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ORGANIZUJESZ SPOTKANIE SWIATECZNE?

Jestes w dobrym miejscu! Wiemy, ze czasem moze to by¢ trudne,
meczace i naprawde stresujgce wyzwanie - trzeba oczarowac

i uprzyjemnic¢ wspolny czas catej organizacji. Jestesmy tu, aby Ci
w tym pomoéc! Nasze doswiadczenie i kreatywne podejscie to
klucz do stworzenia niezapomnianego wydarzenia, ktére
zjednoczy Twoéj zesp6t i zapewni Wam moc emocji i wspomnien.

PRZEDSTAWIAMY ODSWIEZONY EBOOK
Z POMYSLAMI NA TO, JAK WPROWADZIC TWO3J
ZESPOL W SWIATECZNY NASTROJ.

Niezaleznie od tego, czy jestescie grupa radosnych swigtecznych
elféw, ktoére juz od 1. grudnia przechadzajg sie w czapkach
Mikotaja, podspiewujg swigteczne piosenki i chrupia pierniczki,
czy tez masz do czynienia z banda Grinchéw, ktérzy potrzebuja
odrobiny... zachety - znajdziesz tu pomysty, jak sprawic¢ zeby
atmosfera w biurze stata sie bardziej Swigteczna.
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ZADBAJ O SWIATECZNA
ATMOSFERE NA DLUGO
PRZED SPOTKANIEM

W Pracowni Gier Szkoleniowych
specjalizujemy sie w organizacji
team-buildingu - zaréwno
zespotowych integracji, jak i
wydarzen dla catej organizacji.

Relacji mozna nawigzac¢ na evencie,
ale warto je pielegnowag,
wzmachniac i budowaé na co dzien.
Okazjonalne wieksze wydarzenia
$wietnie je wzmacniaja. Swiateczny
event to nie jedyna metoda

na wprowadzenie wyjatkowej
atmosfery do biura.

Zachecaj zespo6t do aktywnego
uczestnictwa w budowaniu nastroju
swigtecznego juz na dtugo przed
swietami - to sprawi, ze samo
spotkanie firmowe bedzie jeszcze
bardziej ekscytujace.

Przedstawiamy kilka inspirujacych
pomystow, ktore sprawig, ze
wspolne swietowanie w tym roku
nie bedzie tylko mitym
obowigzkiem, ale prawdziwg,
wyjatkowa okazjg do wspomnien na
lata dla catego zespotu.




MARATON
SWIATECZNYCH
FILMOW W BIURZE

Podobnie jak kultowa piosenka Mariah
Carey ,, All | want for Christmas is you”
staje sie grudniowym hitem kazdego
roku, tak kazdy z nas ma swoje ulubione
swiateczne filmy, do ktérych uwielbia
wracad.

To doskonaty sposéb na Swietowanie!

Czy to psotny Grinch, czy wzruszajace
historie z ,,To wtasnie mitos¢”, Swigteczne
filmy rozgrzewaja serca ciepta nostalgia

i idealnie wprowadzajg w swiagteczny
nastro;.

Niewazne, czy preferujesz klasyke,
komedie romantyczng, a moze nawet
Swiagteczny horror - zaskakujgca
réznorodnosé¢ gatunkow filmowych
sprawia, ze kazdy znajdzie cos dla siebie.

Il B BN BB BB BB BB BB BB BN EE s
Prosty przepis na przedswiateczne spotkanie?

Film + goraca czekolada + mnéstwo popcornu i Swigtecznych
przysmakow = gwarantowane

HO! HO! HO! oraz HA:) HA:) HA:)
Il B B B B BB BB BB BB BB s e
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2 WSPOLNA KSIAZKA
“ ¢ ZPRZEPISAMI

Gdy zblizajg sie magiczne swieta, nasze mysli nieraz btadza

ku wspomnieniom petnym swigtecznych aromatéw i smakow.
Kazda rodzina skrywa swoje kulinarne sekrety, ktére tworza
niepowtarzalng atmosfere tych wyjatkowych dni. Czy to aromat
pieczonego indyka, czy zapach swigtecznych piernikéw, kazdy
zapach ma moc przywotywania cennych wspomnien i budzenia
najgtebszych emocji.

W TYM ROKU ZAPROPONUJCIE COS WYJATKOWEGO -
STWORZCIE "KSIAZKE KULINARNYCH SEKRETOW ZESPOLU"!

Rozpocznijcie od rozestania ankiety wsréd wspétpracownikéw,
pytajac o ich ulubione sSwigteczne przysmaki. Zacheccie ich
do dzielenia sie swoimi rodzinnymi przepisami.

To nie bedzie zwykta ksigzka kucharska, ale zbiér wyjatkowych
historii i tradycji, ktére kazdy z nas przynosi do swigtecznej
wspolnoty.

Taka ksigzka stanie sie skarbnica firmowych tradycji,
symbolizujgcg Wasze wiezi i wspoélne celebrowanie tego
magicznego czasu.
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- 3~ SWIATECZNA
‘ PLAYLISTA

Ztoty standard swiagtecznych utworéw, takich jak , All | Want for
Christmas Is You”, “It's Christmas Time”, “Let it Show", czy nasze
polskie “Pada snieg”, potrafi wprowadzi¢ nas w swigteczny |
nastrdéj w ciggu zaledwie kilku sekund. Te piosenki sg tak
ujmujace, ze moga by¢ odtwarzane nawet w srodku lata, a nikt
nie poczuje sie tym zirytowany.

Ale Swiagtecznych hitéw jest przeciez o wiele wiecej!

ZaChecamy do stworzenia razem 1 Chris Rea - Driving home for Christmas
unikalnej playlisty, ktéra zawieraé S
bedzie ulubione utwory muzyczne

. ‘L 2 Jonas Brothers - Like It's Christmas
kazdego cztonka zespotu. Dzieki A

temu, ze muzyka tagodzi obyczaje,
juz po pierwszym przestuchaniu 3 Kelly Clarkson - Underneath the Tree
wszyscy beda w lepszych
nastrojach. To takze swietna okazja,
aby lepiej sie poznaé i otworzyé na flg Penatonix-Little Drummer
nowe doznania muzyczne.

5 Liam Pane - All | Want
Jako inspiracje, dzielimy sie z Wami
playlista, ktora stworzyliSmy
wspolnie w zespole Pracowni Gier.
To zbidér naszych ulubionych

swigtecznych utworéw, ktére PLAYLISTA ZESPOLU
plumkaja w tle podczas PRACOWNI GIER

pokonywania przedswiatecznych
Wyzwan w pracy.



https://youtube.com/playlist?list=PLIP1Hnmb-NTebS3gE5mTFySvsoYvH9t-M&feature=shared
https://youtube.com/playlist?list=PLIP1Hnmb-NTebS3gE5mTFySvsoYvH9t-M&feature=shared

NA DOBRANOC.. = X
SWIATECZNY WIECZOR
OPOWIESCI

Dzieci uwielbiajg wieczorne bajki,

a rodzice doceniajg chwile wytchnienia.
Dlaczego by nie potaczy¢ tych dwdéch
elementéw, tworzac przy tym wyjatkowy v
swiateczny klimat? Zorganizujcie Nl
firmowe, wieczorne czytanie
Swigtecznych opowiesci online, tworzac
niezapomniang atmosfere w Waszej
»firmowej rodzinie”.

Punktualnie o 19:00 wszyscy taczg sie
przez Zoom, Teams czy Meet,

i rozpoczyna sie magiczne stuchowisko,
codziennie przygotowywane przez inng
osobe z zespotu. Rodzice moga
skorzystac z tej okazji, by wyjs¢ z pokoju

i spokojnie wypi¢ kubek zimowej herbaty
z jabtkiem i cynamonem - prawdziwa
rozkosz dla zmystéw!

Ale nie zdziwcie sie, jesli rodzice
zdecydujq sie zosta¢ razem z dzieémi,
dajac sie porwacé czarowi opowiesci.
To nie tylko doskonaty sposéb

na ukojenie przed snem, ale takze
cudowna okazja do budowania
wspolnoty i dzielenia sie magig swiat.
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5 . » PRZEPIERNICZONE
' ¢ POPOLUDNIE

Pieknie ozdobione pierniki na choinke
to prawdziwy Swigteczny rarytas, ktéry
urzeka wszystkie zmysty. Stodki aromat
miodu, cynamonu i gozdzikéw jest
nieomylnym znakiem, ze swieta sa juz
bardzo blisko.

Nawet jesli uwazasz, ze nie masz talentu
artystycznego, pamietaj, ze to wspodlna
praca i zabawa tworza niepowtarzalna
atmosfere i wzmacniaja wiezi
miedzyludzkie. A stodkim efektem
ubocznym sg wtasnie pierniczki!

Te wspodlnie przygotowane ciasteczka
moga stac sie takze idealnym drobnym
upominkiem, na przyktad dla sgsiadéw
z biura obok, czy dla kuriera, ktory
odwiedza Wasze biuro by¢ moze nawet
czesciej niz niektérzy pracownicy.

TO NIE TYLKO OKAZJA DO WSPOLNEGO TWORZENIA
I SMAKOWANIA, ALE TAKZE SPOSOB NA SZERZENIE
SWIATECZNEGO DUCHA POZA GRANICE WLASNEGO BIURA.

By Pracownia
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& 6~ TABLETKI
‘ ANTYGRINCHOWE

Musicie upewnic¢ sie, ze zaden Grinch
nie zakradnie sie do Waszego biura,
by ukras¢ swigteczna atmosfere, ktéra
tak misternie budujecie.

Bywa, ze Grinch przybiera postaé¢
marudzacego i wszystko
kwestionujgcego wspoétpracownika.
Jesli ktéregos dnia wejdziecie do
biura i poczujecie, ze Swigteczny
nastréj magicznie zniknat, siegnijcie
po tabletki anty-Grinchowe!

Skad je wzigé? Najprostszym
sposobem jest zaopatrzenie sie

w zielone cukierki, ktére w grudniu
nabieraja wyjatkowych mocy.
Zazywaijcie je profilaktycznie, gdy
tylko Ty lub ktos z Twoich
wspotpracownikow zaczniecie
zdradzac¢ objawy utraty swigtecznego
ducha.

Brzmi to moze troche zabawnie,

ale naprawde dziata! To nie tylko
sposOb na podtrzymanie
swigtecznego ducha, ale takze mity
gest, ktéry moze wywota¢ usmiech

i lepsze samopoczucie wsrod zespotu.
Przekonajcie sie sami!




SECRET SANTA .
*WERSJA STANDARD ad

»

Obdarowywanie prezentami wspoétpracownikoéw to tradycja,
ktora jest nieodzowng czescig kazdej firmowej imprezy
swigtecznej. Ale prawdziwym krélem tej zabawy jest ,,Sekretny
Mikotaj” — znany takze jako Secret Santa.

%

Ta gra wprowadza element tajemnicy, napiecia i zaskoczenia
do swiagtecznej atmosfery, przemieniajac zwyktych
wspotpracownikéw w sprytne elfy.

Sekret tej zabawy tkwi w losowaniu. Na poczatku grudnia, przy
uzyciu biurowej maszyny losujacej (np. woreczka z karteczkami),
losujemy imiona wspoétpracownikéw. W ten sposob kazdy
dowiaduje sig, kim jest jego Sekretny Mikotaj. Po otrzymaniu
prezentu, obdarowany prébuje odgadnaé, kto go przygotowat.

To Swiagteczny klasyk, w ktérym zaréwno zgadywanie, jak i dawanie
prezentu, sprawia réwnie duzo radosci.

Jesli standardowe zasady gry wydajg sie Wam zbyt proste, mozecie
wprowadzi¢ wiasne, bardziej skomplikowane reguty. Secret Santa
to nie tylko zabawa - to tajemnica, ekscytacja i rados¢, gdy
odkrywasz, ze ktos myslat o Tobie i poswiecit czas, aby Cie lepiej
poznaé. To emocje towarzyszace odpakowywaniu prezentu, ale
przede wszystkim, to magia, ktéra buduje relacje i zbliza ludzi.

&

X
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™ SECRET SANTA

e
y 8¢ W NOWEJ ODStLONIE

Odkryjcie nowa wersje tradycyjnego Secret Santal!

Tym razem, zamiast przygotowywac prezent dla konkretnej
osoby, kazdy tworzy cos uniwersalnego, co sprawi radosé¢
dowolnemu cztonkowi zespotu.

JAK TO DZIALA?

Przygotowanie prezentéw: Upewnijcie sie, ze jest ich
troche wiecej niz uczestnikéw. W ten sposob kazdy
mMa wiekszy wybor i szanse na znalezienie czegos,

CO naprawde go ucieszy.

Swiateczne dukaty: Kazdy uczestnik otrzymuje dziesieé¢
Swigtecznych dukatow (czekoladowe monety beda idealne)
do wykorzystania w licytacji.

Licytacja prezentéw: Otwieracie licytacje. Pierwszy prezent
szybko zniknie, gdyz wszyscy maja rowny budzet i tatwo
wydac dziesie¢ monet. Po pierwszej licytacji, dukaty, ktdre
trafity do ,banku”, rozdzielacie miedzy kolejnych
uczestnikow, by utrzymac dynamike gry.

TA WERSJA GRY JEST IDEALNA DLA ZESPOLOW LUBIACYCH RYWALIZACJE
LUB TYCH, KTORYM POTRZEBA DODATKOWEJ DAWKI ENERGII NA KONIEC
ROKU. TO NIE TYLKO ZABAWA, ALE | SPOSOB NA ZWIEKSZENIE
ZAANGAZOWANIA ORAZ BUDOWANIE ZESPOLOWEJ DYNAMIKI.
PRZETESTUJCIE TE ODSLONE SECRET SANTA | DAICIE SIE PONIESC
EMOCJIOM SWIATECZNEJ LICYTACJII!

By Pracownia
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S 9~ SECRET SANTA
MIKOLAJKOWE KOSCI

W tej odmianie Secret Santa, uczestnicy doswiadczaja
dodatkowej dawki emocji i nieprzewidywalnosci. Kazdy bierze
losowy prezent spod choinki, a nastepnie losowanie koscig
decyduje o dalszym losie prezentu.

JAK TO DZIALA?

 Wybierz losowy prezent spod choinki.
* Rzu¢ koscig aby zdecydowac o losie prezentu.
e Jesli wypadnie:

TA WERSJA GRY SECRET
Zatrzymujesz ten prezent. _SANTA TO NIE TYLKO
SWIETNA ZABAWA, ALE
ROWNIEZ SPOSOB NA
[ e Zabierasz prezent dowolnej osobie ZWIEKSZENIE INTERAKCII
(i masz dwa prezenty). | DYNAMIKI W ZESPOLE.
DZIEKI ELEMENTOWI
Wszyscy przekazuja swoj prezent LOSOWOSCI | RYWALIZACII,
@ (prezenty) osobie po LEWEJ stronie. UCZESTNICY BEDA
ANGAZOWAC SIE
0 Wszyscy przekazujg swoéj prezent W ZABAWE, ”
e (prezenty) osobie po PRAWEJ stronie. A NIEPRZEWIDYWALNOSC
WYNIKOW DODA EMOCII
> @ . . .. SWIATECZNEMU
g8 Natychmiast odpakowujesz swoj prezent. SPOTKANIU.

Mozesz wybraé, czy chcesz wymienié¢ swéj prezent
z dowolng osobg lub zatrzymac swoéj obecny prezent.

-ns
i:‘.\‘

» Gra konczy sie, gdy wszyscy uczestnicy rzuca kostka.
Wtedy kazdy z uczestnikéw pozostaje z prezentem
(lub prezentami), ktére ma w tym momencie.

&,
B3



WYKORZYSTAICIE *
SWOJE TALENTY ad

»

Kazdy z nas posiada unikalne supermoce, ktére moga by¢
wykorzystane do zrobienia czegos wyjatkowego dla innych.

W naszym zespole mamy na przyktad wybitnego cukiernika,
instruktorke jogi o uspokajajagcym wptywie, mistrza jazdy

na rolkach, psig behawiorystke, czy bariste z gwiazdkami Michelin,
wsrod wielu innych niezwykle utalentowanych oséb.

Na pewno i w Waszym zespole znajduja sie osoby o wyjatkowych
umiejetnosciach.

ZACHECAMY DO PRZYGOTOWANIA VOUCHEROW, KTORE
UMOZLIWIAJA SKORZYSTANIE Z TYCH SPECJALNYCH
TALENTOW W RAMACH SWIATECZNYCH PREZENTOW.

Wymiencie sie nimi i cieszcie sie¢ mozliwoscig doswiadczenia
czegos$ nowego, a zarazem osobistego.

To nie tylko sposéb na udzielenie sobie wzajemnej pomocy i nauke
nowych rzeczy, ale przede wszystkim okazja do pokazania,

ile wartosci kryje sie w Waszym zespole. Te personalizowane
prezenty z pewnoscia beda dtugo pamietane i docenione.

pracownia
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— -, ZIMOWA HERBATKA
11 .~ zZAMIAST OWOCOWYCH
‘ CZWARTKOW

Wprowadzcie do swojego biura atmosfere swigtecznego ciepta
i przytulnosci poprzez przygotowywanie zimowych herbat.

W grudniowe dni, zamiast standardowych owocowych
czwartkow, zaoferujcie swoim wspotpracownikom wyjatkowe
mieszanki herbat zimowych, ktérych aromatyczny zapach
rozprzestrzeni sie po catym biurze, a ich smak rozgrzeje
kazdego.

Oto kilka przepiséw, przygotowanych
przez naszych przyjaciot z_ Instytutu
Sztuki Kulinarnej dzieki ktérym kazdy
bedzie mégt cieszy¢ sie wyjatkowymi
chwilami przy filizance goracej
herbaty.

e Czarny kardamon + cynamon + gozdziki + czarna herbata, czyli
bezalkoholowy grzaniec, ktéry mozna pi¢ bez obaw :-)

« Napar z plastrow pomaranczy, gozdzikow, laski cynamonu,
odrobiny miodu i rozmarynu — genialny smak przetamany lesno-
ziotowym rozmarynem

e Napar lub herbata z dodatkiem prawdziwego soku ze sliwek z
dodatkiem wedzonej sliwki i jabtek — smak, ktory przypomina,
ze sSwieta tuz, tuz:)

« Nie zapominajmy o zielonym - zielona herbata sencha z wisnig
Swietnie posmakuje z wanilig i odrobing rézanej konfitury

« Napar rooibos doskonale skomponuje sie z wanilig i plastrem
pomaranczy — bedzie pachniec!

« Dla tych, co lubig na stodko polecamy indyjska chai masale -
mochna czarna herbata ugotowana z ttustym milekiem, cukrem
I korzennymi przyprawami to smak na catg zime.

By Pracownia
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https://instytut-sztuki-kulinarnej.pl/
https://instytut-sztuki-kulinarnej.pl/
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SWIATECZNE
ROZ(G)RYWKI

Jako Pracownia Gier Szkoleniowych,

nie moglibySmy zapomnieé

o wprowadzeniu elementu gier

do swiagtecznych spotkan.

Wsréd tegorocznych propozycji
znajdziesz mnéstwo gier integracyjnych,
ktére mozesz dostosowac do formatu
Twojego wydarzenia.

Te gry charakteryzujg sie elastycznoscia
- moga by¢ dostosowane do réznej
liczby uczestnikéw i czasu trwania,

a takze moga by¢ realizowane
stacjonarnie lub zdalnie.

Jesli chcesz zachwyci¢ swéj zespdt mini-
aktywnosciami, ktore sg prawdziwymi
hitami swigtecznych spotkan
firmowych, na nastepnych stronach
przedstawiamy Wam nasze ulubione

i sprawdzone propozycje.

S one gwarancjg, ze wspolne
swietowanie w tym roku bedzie

dla Was wyjatkowa i niezapomniang
przyjemnoscia.

By Pracownia
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m-,l 2~ SWIATECZNE
BINGO!

Bingo to znakomita zabawa, idealna na przetamanie lodéw
podczas swigtecznych imprez, zaréwno tych stacjonarnych,
jak i online. Jego zabawny, integrujacy charakter oraz
znajomosc¢ zasad gry sprawiaja, ze swietnie nadaje sie

do zblizenia ludzi.

Wystarczy rozdac¢ uczestnikom spotkania plansze
SWIATECZNEGO BINGO! i markery, a nastepnie pozwoli¢
im na swobodng interakcje w mitej atmosferze. To prosty
sposob na stworzenie przyjemnego klimatu spotkania.

Niech w tej zabawie zwyciezy duch swiat i rados¢ wspdélnego
spedzania czasu!

Urodzit sie Kupit juz faine
w grudniu wszystkie ubrang
prezenty choinke
Uwaza ze Ma na
"Szklana sobie
pul.apka" to Swigteczny
Swigteczny element
WERSJA DO o
Uwielbia Byt kiedys
WYDRUKOWANIA
filmy za Mikotaja
KLIKNIJ TUTAJ "
kiedys Enalimions
skarpetki w ra?::{:.:v
prezencie )
Ogladat Uwaza, ze
Swigteczny Nie ma potra'fi
film, ktérego ubranej zaspiewaé
Ty nie choinki Kkoled
widziates/as ece




SWIATECZNE .
ICE-BREAKERY

»

Poczatki spotkan czesto bywaja trudne, zwtaszcza gdy poziom
entuzjazmu w zespole jest zr6znicowany. Aby zadba¢ o swigteczng
integracje i rozbudzi¢ entuzjazm, warto skorzystac z tzw.
"lodotamaczy", czyli ice-breakeréw.

Ice-breakery to krétkie, lecz efektywne pytania, ktére pozwalaja
uczestnikom opowiedzie¢ cos$ o sobie w sposéb naturalny, unikajac
niezrecznych formutek typu "Opowiedz cos o sobie". Te proste,

ale skuteczne pytania moga pomaéc wprowadzi¢ wszystkich

w Swigteczny nastréj. Cho¢ moga wydawac sie nieco dziwne

lub niezreczne, w rzeczywistosci sg Swietnym narzedziem

do budowania relacji. Nasza rada to trzymanie sie dwéch zasad:
maksymalne uproszczenie i zaufanie do proceséw grupowych.

Sprawdzone propozycje pytan na poczatek spotkania to swietny
sposob na rozpoczecie swigtecznego spotkania w przyjaznej
i swobodnej atmosferze.

PELNA LISTA PYTAN NA KONCU EBOOKA
(KLIKNIJ TUTAJ).

I BN BN BN B B B B B s Em Ee
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s Wy S\WIATECZNE

14‘ KALAMBURY

Swieta Bozego Narodzenia to czas tradycji, co czyni je idealnym
momentem na zabawe w klasyczna gre towarzyska. A jaka gra
przychodzi na mysl przy stowach tradycja i zabawa? Oczywiscie,
swigteczne kalambury! Ta popularna gra w zgadywanie jest
doskonatym wyborem na swiateczne przyjecia z kilku powodoéw:

« Swiateczne kalambury $wietnie rozluzniajg atmosfere, co jest
wazne podczas firmowych spotkan.

e Sprawdza sie zarébwno w matych, jak i duzych grupach,
dostosowujac sie do liczby uczestnikow.

 Kalambury sg banalnie tatwe w organizacji, co oszczedza cenny
czas i pienigdze w zabieganym sezonie swigtecznym.

e Gra wymaga od uczestnikéw troche gimnastyki podczas
pokazywania haset, co dodaje energii i Smiechu.

e Uzywajac stéw i zwrotdéw zwigzanych ze swietami, tatwo
wprowadzisz gre w swigteczny nastrdj. Mozesz takze
przygotowacé nazwy druzyn do losowania, takie jak Brygada
Swietego Mikotaja, Eskadra Reniferéw, Gang Elféw czy
Pogromcy Grinchéw, co pomoze uczestnikom wcieli¢ sie w role.

PELNA LISTA SWIATECZNYCH HASEL
(KLIKNIJ TUTAJ)

i pracownia
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».«-.I 5" SWIATECZNA EDYCJA
‘ “NIGDY PRZENIGDY... (W SWIETA)"

Swiateczna edycja gry "Nigdy Przenigdy" to zabawny sposéb
na zblizenie sie do wspétpracownikéw i lepsze poznanie

ich swigtecznych zwyczajoéw i doswiadczen. Gra ta pozwala
odkry¢, ze wszyscy mamy podobne swigteczne przezycia,
ktére czynig nas bardziej ludzkimi i sympatycznymi.

1.Zaczynamy! Pierwsza osoba rozpoczyna od stwierdzenia,
na przyktad: ,,Nigdy przenigdy nie biegatem boso po
Sniegu”.

2.Zdobywamy punkty! Kazdy, kto jednak kiedys biegat boso
po Sniegu, otrzymuje jeden punkt.

3.Kolejne pytania. Nastepna osoba zadaje kolejne pytanie z
serii "NIGDY PRZENIGDY" i tak dalej, az przejdziecie przez
wszystkie przygotowane pytania.

4.Zakonczenie. Po zakonczeniu rundy, uczestnicy podliczaja
swoje punkty. Osoba z najwyzszym wynikiem wygrywa
gre (a pozostali maja duzo do nadrobienia w Swigtecznych
doswiadczeniach).

I I
PELNA LISTA SWIATECZNYCH
“NIGDY PRZENIDGY..."”

(KLIKNIJ TUTAJ)
I I

%,
oW




SWIATECZNA EDYCJA - »
CO WOLISZ? ¥

To rodzaj Swigtecznego ice-breakera w formie petnej szacunku
i otwartosci (ale bardzo goracej) dyskusji, w ktérej poza zabawa
mozesz przemycic¢ trening umiejetnosci: przekazywania

i obrony swoich pomystéw, otwartosci na rézne punkty
widzenia, umiejetnosci krytycznego myslenia i elastycznosci.
Duzo dobrego w jednej prostej zabawie.

Wybierz pytanie - np.
» Wolatbys gtosno spiewac refren koledy za kazdym razem,
gdy ktos wchodzi do pokoju czy przez tydzien chodzi¢
do pracy w stroju Swietego Mikotaja?
* Wolatabys nie obchodzi¢ w przysztym roku Gwiazdki
czy swoich urodzin?

A nastepnie prébujecie WSPOLNIE wybraé jedna z opcji.

Il B B B B BB B B BB BB B e
ARGUMENTOWANIE, NEGOCJACJE, TWORZENIE REGUL
WYBORU, A TAKZE SPORO SMIECHU | POZNAWANIA SIE
Z ZUPELNIE INNEJ, NIZ ZAWODOWA STRONY NA PEWNO
SPRAWIA WAM SPORO RADOSCI.
Il Bl BN BN B BB BB BB BB BB BB e

PELNA LISTA PYTAN &
(KLIKNIJ TUTAJ) 2

pracownia
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et By S\WIATECZNE

17‘ 30 SEKUND

W tej Swigtecznej odmianie popularnej
gry, uczestnicy dzielg sie na zespoty

i stajg przed wyzwaniem zdobycia jak
najwiekszej liczby punktéw w ciggu 30
sekund.

Kazda druzyna otrzymuje pytanie,

a zadaniem cztonkoéw jest udzielenie
jak najwiekszej ilosci odpowiedzi,

ale bez uzywania stéw - komunikacja
odbywa sie na migi!

Za kazda poprawng odpowiedz druzyna
zdobywa 1 punkt. Gra ta nie tylko
wzmaga ducha rywalizacji, ale takze jest
swietnym sposobem na swiateczna
integracje i zabawe.

PELNA LISTA PYTAN
(KLIKNIJ TUTAJ)

By Pracownia
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f""‘.m" KARTKA SWIATECZNA
‘ KUDOS

Wprowadzcie do swojego biura swigteczny duch
wdziecznosci i pozytywnego uznania za pomoca
"Swigtecznych Kartek KUDOS". Jest to wyjatkowy sposdb, by
kazdy mégt wyrazi¢ swojg wdziecznosé¢ kolegom

i kolezankom z pracy.

N I
JAKTO DZIALA:

e Zestaw kart KUDOS: Kazdy otrzymuje zestaw kart KUDOS,
ktére mozna samodzielnie wypetni¢ lub skorzystaé
Zz przygotowanych szablonéw do zaznaczenia.

e Personalne wiadomosci: Pracownicy moga napisac
indywidualne wiadomosci, podkreslajac, co szczegdlnie
cenig u swoich wspoétpracownikow.

e Tablica KUDOS w biurze: Stwoérzcie w widocznym miejscu
w biurze tablice KUDOS, gdzie kazdy bedzie mogt
doczepi¢ kartki dla swoich kolegéw. To nie tylko zacheci
pracownikéw do przyjscia do biura, ale tez zbuduje
ciekawosé, co dobrego inni o nich méwia.

 Wymiana kartek: Ustalcie termin, kiedy pracownicy beda
mogli wymienia¢ sie kartkami lub umieszcza¢ je na
tablicy.

%,
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KTO JEST
MIKOLAJEM?

Rozpocznijcie Swigteczne spotkanie
zabawna gra, aby dowiedzie¢ sie, kto
z Was jest najbardziej "mikotajowy".
Przygotujcie liste i zacznijcie liczy¢
punkty:
e 2 punkty za kazda czerwona rzecz, ktora
masz na sobie.
e 2 punkty jesli nosisz pasek.
e 3 punkty jesli masz ze sobg jakies
stodycze.
e 3 punkty dla osoby, ktéra przejechata
dzis najdtuzszg trase.
e 2 punkty jesli nosisz rekawiczki.
* 2 punkty za skarpetki ze Swigtecznym
motywem.
e 2 punkty jesli masz na sobie szalik.
e 1 punkt za kazda litere M, K, £, J w swoim
imieniu.
* 3 punkty jesli masz przy sobie duzg torbe.
* 3 punkty jesli masz biate lub siwe wiosy.
e 2 punkty jesli posiadasz w swojej galerii
zdjecie z Mikotajem lub Mikotaja.
3 punkty jesli masz brode.

Podsumujcie punkty i zobaczcie, kto zdoby#t
najwiecej - ta osoba zostaje koronowana na
"Mikotaja Spotkania".

To Swietna zabawa i sposéb na swigteczng integracje!

+

pracownia
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== SWIATECZNE
zo‘ TABU

Swiateczna wersja Tabu to $wietny sposéb na integracje i wspélna
zabawe. W tej grze uczestnicy dzielg sie na druzyny, a zadaniem
jednej osoby z druzyny jest opisanie stowa na karcie tak, aby jej
druzyna je odgadta, ale bez uzywania zakazanych stéw "tabu".

1.Podzielcie sie na przynajmniej dwie druzyny.

2.Wylosuj karte ze stowem, ktore masz przekazac swojej
druzynie.

3.0pisz stowo, unikajac stow "tabu". Na przyktad, dla stowa
"choinka", stowa tabu moga obejmowac "drzewko",
"bombka", "lampki", "zielone", "iglaste".

4.Osoba z druzyny przeciwnej (strazmk) pilnuje, by nie padto
zadne stowo tabu. Jesli tak sie stanie, straznik dzwoni
Swigtecznym dzwoneczkiem.

5. Za kazde poprawnie odgadniete stowo druzyna otrzymuje
punkt. Jesli padnie stowo tabu, punkt traci sie na rzecz
druzyny przeciwnej.

- -
KARTY TABU
(KLIKNIJ TUTAJ)

Swigteczne Tabu to nie tylko $wietna zabawa, ale réwniez
doskonaty sposéb na rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych
i pracy zespotowej, a Swigteczny motyw dodaje tej grze
dodatkowego uroku.

By Pracownia
gier szkoleniowych



f""'z.l" SWIATECZNY
‘ CROSSFIT

Ta sSwigteczna gra ruchowa to swietny sposéb na dodanie
troche energii do Waszego spotkania, a jednoczesnie

na integracje i lepsze poznanie sie. Gra polega na serii pytan,
na ktére uczestnicy odpowiadaja, wstajac lub siadajac,

w zaleznosci od tego, czy spetniajg dany warunek.

JAKTO DZIALA:

 Prowadzacy zadaje pytania takie jak: "Kto ma swigteczny
sweter, wstaje" czy "Kto ma urodziny w grudniu, wstaje".

e Uczestnicy, na ktérych pytanie sie odnosi, wstaja.

o Ci, ktorzy nie spetniajg warunku siadaja.

 Prowadzacy kontynuuje zadawanie pytan, ktére moga
dotyczy¢ ubioru, sposobu przyjazdu na spotkanie,
elementéw imienia itp.

e Dodaj zabawny twist, np. "Kto ma w portfelu zdjecie
swojego zwierzaka, wstaje" lub "Kto dzisiaj rano
zapomniat wypi¢ kawe, wstaje".

» Gra konczy sieg, gdy zostanie zadane ostatnie pytanie,
np. "Kto czuje ducha swiat, wstaje!".

PELNA LISTA PYTAN
(KLIKNIJ TUTAJ)
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MAGICZNE
SPOTKANIA
FIRMOWE

y 4

TO NASZA SPECJALNOSC!

Pomysty z tego e-booka to tylko rozgrzewka!

Jesli marzysz o spotkaniu, ktoére:

sprawi, ze Twoj zespot naprawde sie zintegruje,
zostanie zapamietane na dtugo jako ,to najlepsze w historii firmy”,
a Ty nie spedzisz tygodni na logistycznych uktadankach...

..zapros nas do wspoétpracy!

Co zrobimy dla Twojego zespotu?

zaproponujemy scenariusz szyty na miare,

poprowadzimy spotkanie tak, by energia nie opadta ani na chwileg,
zmiksujemy gry, zabawe i integracje w formie, ktéra naprawde dziata,
zadbamy o to, by kazdy poczut sie czescia zespotu,

zajmiemy sie logistyka, zebys mogt/mogta po prostu cieszyc sie
spotkaniem.

KLIKNIJ | SPRAWDZ PROPOZYCJE
DLA SWOJEGO ZESPOLU
1 WYBIERZ GOTOWY SCENARIUSZ

KONTAKT pracowniagier.com  +4822 4688552  biuro@pracowniagier.com

¥



https://pracowniagier.com/spotkania-swiateczne-dla-firm-2025/?utm_source=experiencecorner.com&utm_medium=ebook&utm_campaign=PGS_spotkania_swiateczne_2025_ebook&utm_id=PGS_spotkania_swiateczne_2025
https://pracowniagier.com/spotkania-swiateczne-dla-firm-2025/?utm_source=experiencecorner.com&utm_medium=ebook&utm_campaign=PGS_spotkania_swiateczne_2025_ebook&utm_id=PGS_spotkania_swiateczne_2025
https://pracowniagier.com/spotkania-swiateczne-dla-firm-2025/?utm_source=experiencecorner.com&utm_medium=ebook&utm_campaign=PGS_spotkania_swiateczne_2025_ebook&utm_id=PGS_spotkania_swiateczne_2025
https://pracowniagier.com/spotkania-swiateczne-dla-firm-2025/?utm_source=experiencecorner.com&utm_medium=ebook&utm_campaign=PGS_spotkania_swiateczne_2025_ebook&utm_id=PGS_spotkania_swiateczne_2025
https://pracowniagier.com/spotkania-swiateczne-dla-firm-2025/?utm_source=experiencecorner.com&utm_medium=ebook&utm_campaign=PGS_spotkania_swiateczne_2025_ebook&utm_id=PGS_spotkania_swiateczne_2025
https://pracowniagier.com/
mailto:biuro@pracowniagier.com
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SWIATECZNE

BINGO!

ZNAJIDZ KOGOS KTO:

Urodzit sie
w grudniu
Uwaza ze
"Szklana
putapka" to
swiateczny
film
Uwielbia
swigteczne
filmy
Dostat
kiedys
skarpetki w
prezencie
Ogladat

swigteczny
film, ktérego
Ty nie
widziates/as

Kupit juz
wszystkie
prezenty

Ma juz
ubrana
choinke
Ma na
sobie
swiateczny
element
garderoby
Byt kiedys
przebrany/a
za Mikotaja
Zna imiona
reniferéw
Mikotaja
Uwaza, ze
potrafi
zaspiewacd
kolede

By Pracownia
- gier szkoleniowych



PROPOZYCJE PYTAN
ICE-BREAKEROW

« JAKI JEST NAJLEPSZY PREZENT, JAKI KIEDYKOLWIEK OTRZYMALES/OTRZYMALAS?

« JAKI JEST NAJBARDZIEJ ORYGINALNY PREZENT, JAKI KIEDYKOLWIEK DALES/DALAS
KOMUS NA SWIETA?

 JAKIE JEST TWOJE NAJWCZESNIEJSZE WSPOMNIENIE ZWIAZANE ZE SWIETAMI?

 JAKIE JEST NAJDZIWNIEJISZE MIEJSCE, W KTORYM SPEDZILES/LAS SWIETA?

« JAKA JEST TWOJA ULUBIONA SWIATECZNA DEKORACJA?

« CZY MASZ JAKAS SWIATECZNA TRADYCIJE, KTORA JEST NIEZWYKLA LUB
NIEKONWENCJIONALNA?

« GDYBYS BYL/A NA LISCIE NIEGRZECZNYCH, JAK MYSLISZ, JAKI BYLBY GLOWNY
POWOD?

« JAKIE JEST TWOJE ULUBIONE WSPOMNIENIE SWIATECZNE Z DZIECINSTWA?

 JAKI JEST TWOJ ULUBIONY FILM SWIATECZNY?

« JAKI JEST TWO3J ULUBIONY SWIATECZNY DESER?

« CZY KIEDYKOLWIEK SPEDZILES/LAS SWIETA W INNYM KRAJU? JAK TO BYLO?

« JAKA SWIATECZNA PIOSENKE MOZNA BY UZNAC ZA TWOJ HYMN SWIATECZNY?

« JAKI BYLBY TWOJ WYMARZONY PREZENT SWIATECZNY?

« CZY KIEDYKOLWIEK BRALES/LAS UDZIAL W SWIATECZNYM BIEGU MIKOLAJOW
LUB INNEJ PODOBNEJ AKTYWNOSCI?

« JESLI MOGLBYS/MOGLABYS SPEDZIC SWIETA W DOWOLNYM MIEJSCU NA SWIECIE,
GDZIE BY TO BYLO

« JAK SPEDZASZ SWIETA, GDY JESTES DALEKO OD DOMU?

« JAKA JEST TWOJA ULUBIONA RZECZ W CALYM SEZONIE SWIATECZNYM?

« JAKA SWIATECZNA TRADYCIJE CHCIALBYS/CHCIALABYS PRZEKAZAC SWOIM
DZIECIOM?

« CZY MASZ ULUBIONA SWIATECZNA REKLAME TELEWIZYJNA LUB FILMOWA?

« CZY KIEDYKOLWIEK MIALES/MIALAS NIETYPOWA CHOINKE? OPOWIEDZ O NIEJ.

i pracownia
. gier szkoleniowych



PROPOZYCJE HASEL DO POKAZANIA:

X 1 |
. . I . l ! ..
Ublerzam.e ] Pakowarjle : Kolednicy : Lepienie
choinki ] prezentow | ! batwana
| | |
------------ EE L EEEE L Lt S L L
' : »
Sktadanie | Last 1 Goraca 1 Swiateczna
[ Y 4 I o I I
Zyczen 1 Christmas | czekolada | goraczka
|
———————————— *I———————————J———————————J————————————
| | |
' : :
Kevinsam 1| Zostaw! To | Cicha | Trzej
w domu i na swieta | noc | krolowie
____________ NS P S
: : :
Rudolf | Pierwsza | Pada | Ozdabianie
Czerwononosy | wiazdka | sSnie : pierniczkow
Renifer 8 ! & |
____________ - S E
] I I
: : :
Op.oy\{!esc | Z k.opyt.a | D?stac ' Batwan
wigilijna | kulig rwie ! rozge |
| 1 |
| | |
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NIGDY, PRZENGDY
W SWIETA...

... hie szukatem/am ukrytych przez bliskich prezentéw przed
swietami.

... nie zerwatem/am z kims w swieta.

... Jako dziecko nie wypitem/am przypadkowo $wigtecznego
ajerkoniaku.

... Nie zapomniatem kupi¢ komus prezentu.

... nie spéznitem/am sie na kolacje wigilijna.

... hie grozitem/grozitam dzieciom, ze Mikotaj nie przyjdzie.

... hie czekatem/am z kupowaniem prezentéw na ostatnig chwile.
... hie wierzylem/am w Mikotaja.

... hie utkneta mi w gtowie swigteczna piosenka

... nie kupitem/am prezentu swigtecznego dla siebie
KAZDY, KTO NIE MOZE POTWIERDZIC, OTRZYMUJE 1 PUNKT.

By Pracownia
gier szkoleniowych



CO WOLISZ?

... stuchaé¢ w zapetleniu przez caty dzien “All | want for |
Christmas” czy “Last Christmas?

...piekna swigteczna pogoda przez caty grudzien,
z wyjatkiem swiat, czy tylko w swieta?

...dostac swigteczny prezent zapakowany w “trytytki”
czy W 12 warstw silver-tape?

...nie dosta¢ zadnych prezentéw czy same nietrafione
prezenty?

..zdja¢ ozdoby swiateczne tuz po Wigilii czy mieé
ubrana choinke do wiosny?

...przez cate swieta stuchac tylko jednej koledy w
wykonaniu dzieciecego chéru czy miec swigteczne
dekoracje, ktére grajg ,Jingle Bells” za kazdym razem,
gdy ktos przechodzi?

By Pracownia
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MASZ 30
SEKUND

WYMIEN:

e Imiona reniferéw Swietego Mikotaja.

e Tytuty swigtecznych filmoéw.

e Nazwy potraw swigtecznych.

e Imiona postaci zwigzanych ze swietami.

e Nazwy ozdéb swigtecznych.

e Rodzaje swigtecznych stodyczy i ciastek.
e Popularne swigteczne zwyczaje w réznych krajach.
e Rzeczy, ktére pomoga sie rozgrzac

« Wymien postacie, ktére przynoszg prezenty.

By Pracownia
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czerwony
broda
prezent
sanie
biegun pétnocny

Bl cwiazoka BN Prezent [N RENIFER

prezent
choinka
24 grudnia
wigilia
gwiazda

9 crovvc oo R s N ouzon

ciepte
przyprawy
alkohol
kubek
zima

miodd
korzenne
dekoracja
ciastka
lukier

SWIATECZNE
TABU

B vicorar BN ELF

pomocnik sSnieg
warsztat marchewka
zielony zima

zabawka czapka
fabryka guziki

pudetko
opakowanie
niespodzianka
urodziny
gwiazdka

owoce Spiew
zima kosciot
skoérka nuty
pomaranczowy Boze Narodzenie
stodKki choér

przyprawa
laska

korzenny
jabtka
ciasto

By Pracownia
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sanie
Rudolf
nos
rogaty
polarny

B ricreic B cvnamon [N SNiEc

biaty

zima
ptatek

mréz
Sniezka




SWIATECZNY
CROSSFIT

WSTAJE OSOBA, KTORA:

e Ma na sobie swiagteczny sweter.
e Ma na sobie cos czerwonego.

e Skorzystata z transportu publicznego, aby dotrzeé¢
na spotkanie.

e Przygotowata jakies swigteczne ciasteczka lub
deser.

o Kupita juz wszystkie prezenty swigteczne.
e Ogladata w tym roku film "Kevin sam w domu".
e Ma na sobie skarpetki z motywem swigtecznym.

e Lubi Spiewac koledy.

By Pracownia
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Dziekujemy za zapoznanie sie z naszymi
propozycjami.

Chetnie poznamy Twoje dobre i sprawdzone
praktyki na urozmaicanie spotkan
swiatecznych. Mozesz na nas liczy¢ przy
organizacji spotkan firmowych - nie tylko od
swieta )

pracownia

E gier szkoleniow?ch *




